
Adiós al caos, ¡hola al milagro del ahorro de espacio! 
Crea espacio de almacenamiento extra en un abrir y cerrar de 
ojos con estos consejos:

Todo el mundo puede encontrar espacio de almacenamiento extra en su casa. Incluso tú. Estos cinco conse-
jos te ayudarán a encontrar y a aprovechar ese espacio extra que tanto necesitas en tu hogar.

 Consejo 1: Busca espacio de almacenamiento extra 
donde sea 

No importa el tamaño de tu casa, parece que nunca hay 
suficiente espacio de almacenamiento. El almacenamiento en 
pisos pequeños suele ser un bien escaso, así que puede que 
necesites alguna que otra solución para ahorrar espacio.

Importante: ¡Aprovecha bien cada centímetro! Como ese 
hueco que queda entre el armario y la pared o el techo. 
Utiliza muebles empotrados o cajones a medida o que 
encajen bien para aprovechar al máximo el espacio, incluso 
puedes instalar armarios o cajoneras pequeños en estos 
espacios intermedios.

Consejos útiles: Las esquinas son complicadas. Pero si se 
sabes aprovecharlo bien pueden ser el lugar ideal para crear 
un espacio de almacenamiento extra con cajones esquineros 
o armarios con estanterías giratorias entre otras ideas.
A menudo puede resultar difícil colocar los armarios en las 
esquinas porqué la pared impide que las puertas se abran 
del todo. La solución: ¡Puertas correderas! Aparentemente 
parecen puertas normales, pero al abrirlas se deslizan por 
el hueco junto al armario y quedan totalmente ocultas. No 
chocan con ningún obstáculo y son ideales para espacios 
como la encimera de la cocina. En cocinas pequeñas, los 
huecos entre los armarios y el suelo, o entre los armarios 
y el techo pueden convertirse también en espacios de 
almacenamiento instalando cajones o armarios para cerrar 
los huecos. Este espacio de almacenamiento extra es perfecto 
para colocar utensilios que no utilices habitualmente.

Consejo Zebrabox: ¿Qué muebles necesitas realmente? ¿Usas 
el sofá o eres más de sillones? ¿Necesitas una gran mesa de 
comedor o basta con una mesa plegable? Si no tienes mucho 
espacio en casa, ten en cuenta tus hábitos estacionales: durante 

el verano, guarda las cosas de invierno en el sótano y cuando 
llegue el invierno, al contrario. Este tipo de estrategias te 
ayudarán a aprovechar al máximo el espacio disponible.

 Consejo 2: Utiliza almacenamiento de “armario” 

El armario ropero puede parecer un espacio de 
almacenamiento infinito, pero en algún momento, incluso el 
armario más grande acaba completamente lleno de ropa.

Importante: Que todo lo que haya en el armario sea 
ropa que de verdad de pongas. Regla de oro: coge todo lo 
que tenga más de un año y medio y llévalo a una tienda 
de segunda mano, a un punto de recogida o dáselo a un 
conocido. Consejo: Haz limpieza dos veces al año, cuando 
hagas el cambio de ropa de invierno y cuando lo hagas en 
verano. Y otra regla de oro: un artículo nuevo sólo puede 
“entrar” una vez que hayas tirado, regalado o donado un 
objeto viejo.

Consejos útiles: Para ahorrar más espacio, utiliza perchas 
finas de alambre en lugar de las perchas más voluminosas de 
madera. Depende con lo que suelas vestir, puedes añadir al 
armario más baldas o una barra de colgar extra para trajes y 
vestidos o para la ropa informal que se pueda doblar en una 
pila. Las habitaciones pequeñas pueden dividirse de forma 
rápida y económica mediante puertas correderas o con una 
cortina que cubra toda una pared. En este espacio puedes 
colocar estanterías, barras de colgar o contenedores de 
plástico para conseguir espacio de almacenamiento que se 
adapte a tus necesidades.
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Consejo Zebrabox: Si no hay espacio suficiente en el 
armario, las prendas que solo usas en ocasiones especiales 
o por temporadas: como los abrigos de invierno o sandalias 
de verano, guárdalas en cajones debajo de la cama o en un 
guardamuebles . Consejo práctico: También puedes comprar 
muebles de cartón, como los de Stange Design o Kartonbett. 
Se montan y desmontan rápidamente, son excepcionalmente 
ligeros y además se pueden decorar con un papel pintado 
diferente cada temporada.

 Consejo 3: ¡Descubra el almacenamiento debajo de la 
cama! 

Las camas no están sólo hechas para dormir, sino 
que también puedes usarlas para crear espacio de 
almacenamiento debajo de ellas. Puedes aprovechar el 
espacio para esconder bolsas de ropas voluminosas u otros 
objetos que ocupen mucho espacio.

Importante: Las camas de agua o los somieres pueden 
ser muy cómodas, pero en los pisos pequeños no son 
muy prácticas porqué cada oportunidad de crear espacio 
de almacenaje vale su peso en oro. Da igual el tipo 
de cama que tengas, lo principal es que haya espacio 
suficiente debajo para cajones o para guardar bolsas de 
ropa (envásalas al vacío o usa una maleta para crear más 
espacio de almacenamiento extra).

Consejos útiles: No sólo debajo de la cama se puede crear 
espacio extra. Si queda un hueco entre la cama y la pared, 
también puedes aprovecharlo colocando un mueble fino y 
delgado. Si tiene ruedas, todavía mejor, porqué entonces 
puedes utilizar el espacio hasta el suelo.

Consejo Zebrabox: No necesitas tener un techo alto 
mientras duermes. Si la altura del techo lo permite y la cama 
está totalmente pegada a la pared, con unos soportes, eleva la 
cama y conseguirás un espacio extra debajo que puedes usar 
como vestidor. ¡Asegúrate que la modificación de la cama la 
hace un profesional!

 Consejo 4: ¡Ordena la zona de trabajo! 

Muchas personas esconden el escritorio o la zona de trabajo 
en un rincón oscuro para utilizarlo como un vertedero 
de notas, tarjetas de visita, cartas… Esto no ocurrirá si lo 
colocas en un lugar claramente visible como el centro de la 
habitación.

Importante: Utiliza carpetas para archivar facturas, 
documentos o recibos.

Consejos útiles: Para ahorrar espacio, los documentos 
electrónicos o enviados por email, guárdalos directamente en 
el ordenador. También puedes usar una caja de zapatos para 
guardar documentos personales, como postales y cartas. Así 
no ocuparán espacio en tu escritorio. Guarda los artículos de 
papelería en los cajones. Coloca los que más utilices en los 
cajones superiores, y los que menos, en los inferiores.

Consejo Zebrabox: El papeleo que ya no necesites tritúralo y 
tíralo a la papelera de reciclaje.

 Consejo 5: Crea un espacio de almacenaje bajo las 
escaleras. 

No hace falta que vivas debajo, como Harry Potter, 
pero puedes utilizar el espacio bajo la escalera como 
almacenamiento extra. Los cajones y las cajas cuadrados son 
ideales para estos huecos, porqué puedes encajarlos unos 
encima de otros. Además, este espacio extra también es una 
forma sencilla de dividir la habitación, con muebles de cartón.

Importante: Los materiales y los muebles que utilices 
para el hueco de la escalera asegúrate que sean suficiente 
estables y no se rompan o derrumben cuando estén llenos.

Consejos útiles: El almacenamiento adicional en la escalera 
también puede ser práctico para acceder, por ejemplo, a un 
desván o a una cama alta.

Consejo Zebrabox: Encuentra inspiración e instrucciones 
sobre cómo crear y construir tu propio espacio de almacenaje 
bajo la escalera - o cómo conseguir que alguien lo construya 
para ti - en Pinterest o preguntando a un buen carpintero.
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https://www.zebrabox.es/es/soluciones-almacenaje/para-clientes-particulares

